Stucic MR

framjandet

KURSPROGRAM

SKANE-BLEKINGE HOSTEN 2020

Det tillkommer fler kurser under hosten och pa var
hemsida hittar du alltid det som ar aktuellt just nu!

www.studieframjandet.se




DANS & RORELSE

Alla kan dansa - gratis prova-pa

Nybdrjare och fortsattare i ett gemensamt pro-
va-pa-pass tisdag 8 september kl. 18.30-20.00.

Dérefter valjer du niva.

Ingen foranmalan behovs till prova-pd-gangen.
Ingen avgift.

Ledare: Isabel Ornstein Mecklenburg

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo - Valkommen!

Alla kan dansa, vuxen - nyborjare
Ledare: Isabel Ornstein Mecklenburg
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 22sept ti 19.45-21.15 10ggr 1250kr

Alla kan dansa, vuxen - fortsattning
Ledare: Isabel Ornstein Mecklenburg
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 22sept ti 18.00-19.30 10ggr 1250kr
Brollopsvals

Ledare: Sven Olle Svensson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 22aug 16 11.15-14.30 1gdng  450kr
Start 19sept 16 11.15-14.30 1gdng 450 kr
Start 24 okt 16 11.15-14.30 1gdng  450kr
Start 21nov 16 11.15-1430 1gdng 450 kr

Bara-babydans for foraldralediga
Ledare: Paulina Rosson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 24 sept to 10.15-11.15 10ggr  595kr

Dans och rorelse, for dig som ar 60+
Ledare: Paulina Rosson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 24 sept to 11.30-12.30 10ggr 595kr
Foxtrot, vals, tango - nyborjare
Ledare: Sven Olle Svensson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 11 okt so 18.15-19.45 10ggr  975kr

Latinmix, danskurs for dig som ar 60+
Ledare: Paulina Rosson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 24 sept to 12.45-13.45 10ggr 595 kr
Orientalisk magdans 60+

Ledare: Paulina Rosson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 23sept on 10.30-11.30 10ggr  595kr

Samba, rumba, cha-cha - nyboérjare
Ledare: Sven Olle Svensson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

s6 16.30-18.00 10 ggr

Start 11 okt 975 kr

MUSIK

Studieframjandet i Malmo
Postadress: Box 10056, 200 43 Malmo
Besok: Ystadsgatan 53, Malmo
E-post: malmo@studieframjandet.se
Oppettider reception: Mandag - torsdag 16.00-22.00
Fredag stangt Lordag 11.00-17.00 Séndag 13.00-22.00

Studieframjandet i Lund
Post-/besdksadress: Fabriksgatan 2 A, 222 37 Lund
E-post: lund@studieframjandet.se
Oppettider kontor: Méndag - torsdag 09.00-16.00,
fredag stangt.

Samtliga instrumentkurser i Malmo startar

vecka 39.

Nivdbeskrivning se respektive kurs pd hemsidan.

Max 3-4 deltagare/kurs.

Akustisk gitarr, barn 10-14 ar
Ledare: John Strom

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Nivé 1 on 17.45-18.30 10 ggr

Akustisk gitarr, tonar13-17 ar
Ledare: John Strom

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Niva 1 on 19.15-20.00 10ggr

Akustisk gitarr, vuxen
Ledare: Erik Wall, John Strom
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Nyborjare  ma 19.15-20.00 10 ggr
Nyborjare  ti  17.30-18.15 10 ggr
Nyborjare  ti  19.15-20.00 10 ggr
Nyborjare  ti 20.00-20.45 10 ggr
Nyborjare  to  18.15-19.00 10 ggr
Nyborjare  to  20.00-20.45 10 ggr
Nivé 1 m& 20.00-20.45 10 ggr
Nivé 1 ti 18.15-19.00 10 ggr
Nivé 1 on  20.00-20.45 10 ggr

Elbas, vuxen
Ledare: Jerker Allgulander
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Nyborjare ~ ma 17.30-18.15 10 ggr
Nyborjare ~ ma 18.15-19.00 10 ggr
Niva 1 mé& 19.00-19.45 10 ggr

tillsammans.

1795 kr

1795 kr

1795 kr
1795 kr
1795 kr
1795 kr
1795 kr
1795 kr
1795 kr
1795 kr
1795 kr

1795 kr
1795 kr
1795 kr

"Spela for livet” ar for dig som ar 55+ och vill spelai ett
rockband eller lara dig spela ukulele, allt under ledning av
Fredrik "Figge” Savbrant. Det finns ocksa majlighet till enskild
undervisning, utover ensemblespel dar vi spelar goa latar

Elgitarr, vuxen

Ledare: Erik Wall

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo
Nyborjare  ma 17.30-18.15 10 ggr
Nyborjare  to  19.15-20.00 10 ggr
Niva 1 ma& 18.15-19.00 10 ggr

Klarinett, fr. 16 ar - vuxen
Ledare: Lars Pettersson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo
Nyborjare  on  17.00-17.45 10 ggr
Niva 1 on 19.30-20.15 10ggr

Saxofon, fr. 16 ar - vuxen
Ledare: Lars Pettersson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo
18.45-19.30 10 ggr
17.45-18.30 10 ggr

Nyborjare  on
Niva 2 on

1795 kr
1795 kr
1795 kr

1795 kr
1795 kr

1795 kr
1795 kr

Mer information: www.studieframjandet.se eller maria.lundberg@studieframjandet.se

HALSA FOR KROPP & SJAL —

Mindfulness - hdroch nu
Ledare: Helen Stenbeck-Rosquist
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 22septsd  16.30-18.00 8ggr 995 kr
Sjalvforsvar - sjalvfortroende,
workshop

Ledare: Karianne Esseveld

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 3okt 16 11.30-14.00 1gang  250kr
Start 170kt 16 11.30-14.00 1gang  250kr
Start 7nov 16 11.30-14.00 1gang  250kr
Start 28nov |6 11.30-14.00 1gang  250kr

DJUR, NATUR & MILJO ——

Svampkurs for nyborjare
Ledare: Edward Kapusta

Plats: Ystadsgatan 53, Malmé (teori 4 ggr) och
utomhus (exkursion 4 ggr).

Start 8sept ti  18.30-21.00 8ggr
Start 10sept to 18.30-21.00 8ggr

1300 kr
1300 kr

Svampkurs, fortsattning

Ledare: Edward Kapusta

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo (teori 1 géng) och
utomhus (exkursion 4 ggr).

Start 150kt to 1830-21.00 5ggr  815kr
Svampplockning - nyborjare/
fortsattning

Ledare: Louise Nevander

Plats: Lund med omnejd (teoriinne 2 ggr och
exkursion ute 3 ggr)

Start 3sept to 1100 kr

18.00-20.30 5ggr

Jagarskolani Lund
Fordig som vill ta jégarexamen.
Start: 13 oktober

Avgift: 3300 kr/20 ggr
Litteratur: 745 kr

Plats Lund

Ledare: Johan Olsson

KURSER PA DISTANS

Batforarintyg distans

Ledare: Anders Mattsson

Start 26 aug on 1830-21.00 6ggr
Start 15sept ti  18.30-21.00 6ggr

Kustskepparintyg distans
Ledare: Anders Mattsson
Start 7okt  on 1830-21.00 8ggr

SRC/VHF-certifikat,

batradiokommunikation distans
Ledare: Anders Mattsson

Start 25aug ti  18.30-21.00 3ggr
Start 27okt ti  1830-21.00 3ggr

Mindfulness - hadr och nu distans
Ledare: Helen Stenbeck-Rosquist
Start 130kt ti  18.30-20.00 8ggr

Spanska inforresan distans
Ledare: Carolina Calderén
Start 6okt ti/to 18.00-19.30 10ggr

Start 10 nov ti/to 18.00-19.30 10ggr

1725kr
1725kr

1995 kr

795 kr
795 kr

995 kr

1125kr
1125kr

KONST & HANTVERK

Manga- och serieteckning 8-15 ar,
nyborjare

Ledare: Diana Davidsson

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 17sept to 1830-20.00 8ggr 995 kr

Manga- och serieteckning 8-15 ar,

fortsattning
Ledare: Diana Davidsson
Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 16sept on 1830-20.00 8ggr 995 kr
Teckning for vuxna, grundkurs

Ledare: Caroline Eklund

Plats: Ystadsgatan 53, Malmo

Start 27sept s6 1430-17.30 5ggr  1525kr

och soker dérfor en korledare.

en kor sedan tidigare.

KORLEDARE SOKES

Studieframjandet har for avsikt att starta ny kor verksamhet i Malmé

Vi tédnker att kdren ska vara for vuxna och att verksamheten ska genom-
foras inom folkbildningens ramar. Koren kommer tréffas i Studiefram-
jandets lokaler och med planerad start varterminen 2021.

Viser gdrna att du har erfarenhet av att vara med i en kor och att du kan
spela ett ackordinstrument. Du behdver inte ha erfarenhet av att leda

Ardu intresserad? Skicka din ansokan med CV till:
Lotta Pedersen, lotta.pedersen@studieframjandet.se

Studiefrémjandet startar kon-
tinuerligt kurser for blivande
adoptivforaldrar enligt
Myndigheten for Familjeratt
och Foraldraskapsfragors
(MFoF:s) krav.

Ledare: Karin Werholt och Ann Nord|6f

Mer information och intresseanmilan:
Lotta Pedersen, 072-357 44 52, lotta.pedersen@studieframjandet.se




Ardu asylsokande?

Kom till oss och lar dig svenska

Svenska

6 studietimmar, 2 gdnger i veckan pa dagtid
med erfaren larare.

- Nybaorjare

- Avancerad niva

Start September

Plats Malmo

Vi erbjuder aven cirklarinom olika
amnen sasom:

o Alskade Barn pé olika sprék
e Du valde Sverige

e Nytt jobb i nytt land

o Allt vi inte pratar om

Kontakta oss gidrna sa berattar vi mer!

Vifinns i Malmo, Eslév, Helsingborg och
Lund. Finns ett intresse av verksamhet pa
andra orter, kontakta oss sa hjélper vi er.
Kontaktperson:

Claudia Rebeggiani 0736-96 75 60,
claudia.rebeggiani@studieframjandet.se

Trelleborg

Post-/besoksadress:

Kontinentgatan 2, 231 42 Trelleborg
E-post: trelleborg@studieframjandet.se
Oppettider kontor:

Mandag - fredag 08.00-14.00.

Ovrig tid enligt Gverenskommelse.

HALSA FOR KROPP & SJAL—

Kundaliniyoga - yoga for alla

Blandade grupper

Denna typ av yoga passar nastan alla, aven aldre
eller dig som inte trénat pa lange. Har gor vi mju-
ka rorelser som gor gott for bade in- och utsidan,
starker sjalvfortroendet och lar oss att battre
beharska stress. Vi borjar med ett rérelseschema
foljt av avslappning och avslutar med meditation.

Start 15sept ti 18.00-19.30 10ggr 1150kr

Start 16sept on 18.30-20.00 10ggr 1150 kr
Plats: Kontinentgatan 2, Trelleborg
Ledare: Britt-Mari Jonsson

DJUR, NATUR & MILJO

Valkommen till en host med
Naturskyddsforeningen i Trelleborg

Med tanke pa det rddande vérldslaget kan
vara aktiviteter komma att stéllas in, sa hall
er uppdaterade genom var hemsida eller
Facebook. Det gér ocksd bra att kontakta oss
via mail eller telefon.

Anmalan kravs till alla arrangemang.

Slatterdag i Modeshog

Sondagen den 16 augusti kl. 11.00 -13.00.
Arrangemanget &r oppet for alla, men speciellt for
dig som &r med i Natursnokarna.

Skogen i Gabelljung
Sondagen den 20 september kl. 11.00 -13.00.
Natursnokarnas arrangemang.

Borringe mad, faglar och djurliv
Sondagen den 27 september kl. 09.00,
ett arrangemang for alla.

Kladbytardag
Lordagen den 3 oktober kl. 12.00-15.00.
For mer information se var hemsida eller

Naturskyddsforeningen Trelleborgs hemsida.

AventyriAlback
Sondagen den 8 november kl. 11.00-13.00.
Natursnokarnas arrangemang.

Stastorpsan underrenovering
Foreldsning med Johnny Carlsson
torsdagen den 12 november kl. 18.00.
Plats: Kontinentgatan 2, Trelleborg.

Kontakt:

Sophie Tranborg, stranborg@hotmail.com
0730-40 80 40

Lise-Lotte Persson, lotte50@telia.com
0702-9126 77

Hemsida:
www.trelleborg.naturskyddsforeningen.se

Facebook: "Naturskyddsféreningen i Trelle-

borg” eller "Natursnokarna i Trelleborg”

@ Naturskyddsforeningen
N—r
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Jagarskolan

Fordig som vill ta jagarexamen

Jagarskolan &r den kompletta utbildningen for
dig som vill lara dig om jakt. Bengt och Daniel,
erfarna jagare och ledare, fortsatter i host att
halla i den uppskattade jagarutbildningen.
Vi anvander oss av materialet "Jagarskolan”
som &r nytt frdn 2019. Genom jdgarskolan
[&r man sig respekt for djur och natur och far
forstaelse for vikten av samspel och balans i
naturen.

Jagarskolan omfattar 80 studietimmar och
gar Over tvd terminer. Utbildningen ar upp-
lagd med 45 studietimmar teori och 35 studie-
timmar praktiska ovningar med hagel och
kulvapen samt 6vningar i skog och mark. Vi
besoker ocksa en viltbod och provar skytte i
skjutsimulator.

Start: Mandagen den 19 oktober kl 18.30.
Avgift: 4 175 kr exkl. material, ammunition
och kostnad for prov.

Ledare: Bengt Nilsson och Daniel Ekberg

FORELASNINGAR

De baltiska staterna

Sa sdger vi ofta nér vi avser Estland, Lettland och
Litauen, och vi behandlar dem som en enhet.

| flera hundra ar var Sverige djupt engagerat i det
baltiska omradet.

Folj med pa bildvisning genom historien fram till
nutid.

Start: Onsdag 25 november

Tid: 18.30-20.00

Avgift: 150 kr

Plats: Lilla Vastergatan 30, Ystad

Foreldsare: Curth Sjoholm

LS TONIAN
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Post-/besoksadress:

Lilla Vastergatan 30, 271 35 Ystad
E-post: ystad@studieframjandet.se
Oppettider kontor:

Mandag - torsdag 09.30-14.30,
fredag stangt.

Konstens knep & knap med Hasse

Karlsson

Kom och [t dig inspireras!

Nobelmalaren Hasse Karlsson kommer pd bestk
och visar nya tekniker i akvarell, pd sitt sedvanliga
spontana vis.

Start: Tisdag 27 oktober

Tid: 13.30-16.00

Avgift: 295 kr

Plats: Lilla Vastergatan 30, Ystad

Foreldsare: Hasse Karlsson

Farger & pigment ur ett konstnars-
perspektiv

Frén de tidiga grottmalningarna med jordfarger
till moderna syntetiska farger pa tub, via epoker
som romartid och rendssans, far vi inblick i farg-
pigmentens ursprung samt hur de genom tiderna
har blandats med olika medium/bindemedel,
oftast av konstnarerna sjélva.

Start: Tisdag 10 november

Tid: 13.30-15.00

Avgift: 150 kr

Plats: Lilla Vastergatan 30, Ystad

Foreldsare: Lars Lonhage

KURSER

Malaiolja!

Denna kurs vander sig till dig som vill méla i olja,
oavsett om du dr nyborjare eller har malat forut.
Materialkostnader kan tillkomma.

Start: Tisdag 6 oktober

Tid: 17.30-20.30

Avgift: 1695 kr/5 ggr
Plats: Lilla Vastergatan 30, Ystad
Ledare: Fredrik Jensner

Distanskurs - kreativt skrivande fran

grunden

Denna kurs vander sig till dig som dr nyborjare
och vill lara dig grunderna och knepen i det
kreativa skrivandet.

Vare sig du vill skriva av dig, berdtta om ditt liv
eller skriva fiction sé far du del av olika verktyg
som ger dig en grundldggande plattform i din
tankesmedja.

Du behover en egen dator och uppkoppling mot
internet.

Inloggningsuppgifter till den plattform déar kursen
ges, kommer deltagaren fa i god tid fére kursstart.
Start: Onsdag 2 september

Avgift: 1295 kr/5 ggr

Ledare: Ingrid Brink

Fotokurs for mobildgare

Vill du kunna ta battre bilder med din
mobiltelefon?

Du kommer att ldra dig komposition, exponering
och kopplingar mot exempelvis Instagram och
Facebook. Vi kommer ocksa att ga igenom hur
du kan skicka dina bilder via e-post och hur du
sakrar det du skapat for framtiden.

Start: Torsdag 29 oktober

Tid: 18.30-20.45

Avgift: 895 kr/5 ggr

Plats: Lilla Vastergatan 30, Ystad

Ledare: Mattias Rockstrom

TIPS! Valkommen till introduktionskvall med
Mattias Rockstrom pé Svarte Bibliotek tisdagen
den 13 oktober kl 18.00-19.30.

Foranmalan Till Svarte bibliotek eller
ylva.petersson@ystad.se



Studieframjandet i Ronneby
Post-/besoksadress: Vastra Torggatan 1
372 30 Ronneby

E-post: blekinge@studieframjandet.se
Oppettider kontor:

Tid enligt 6verenskommelse.

Studieframjandet i Kristianstad
Post-/besoksadress: Vastra Storgatan 51 H
291 31 Kristianstad

E-post: kristianstad@studieframjandet.se
Oppettider kontor:

Mandag - torsdag 10.00-12.00

Ovrig tid enligt dverenskommelse.

Ostra Goinge/ Skane

Blekinge

Kristianstad Blekinge

FORELASNINGAR

Kvinnorna som formade pophistorien
Hur blev ltskrivaren och producenten Agnetha
Faltskog reducerad till "den blonda i Abba™?
Varfér minns musikhistorien hellre Karl Gerhards
naziprotest an Karin Juels langt tuffare insats
mitt under brinnande vérldskrig? Varfor tjdnade
Dolly Parton miljoner pa att tacka nej till Elvis
Presley?

Start: Torsdag 24 september

Tid: 19.00

Avgift: 60 kr/1 gdng

Plats: Vita Skolan, Skolgatan 1, Broby
Foreldsare: Anna Charlotta Gunnarsson,
journalist, radiopratare och Augustprisbelénad
forfattare.

121 sprak som inte finns

Klingonska, valyriska, nysprak, syldaviska, na'vi,
pinguska eller ormspréket i Harry Potter. Det &r
nagra av de pahittade sprék som Yens Wahlgren
kan berdtta om - sprék som skapats i popularkul-
tur och méanga ganger fatt egna liv utanfor bokens
eller filmens varld.

Start: Tisdag 27 oktober

Tid: 19.00

Avgift: 60 kr/1 gdng

Plats: Vita Skolan, Skolgatan 1, Broby
Foreladsare: Yens Wahlgren

Inspirationstraff infor novelltavling
Under Fantastikens manad halls en novelltavling
fordig mellan 6 och 19 ar.

Tva teman, "Aret 4r 3020” eller "En magisk tidsal-
der”, har presenterats och du valjer fritt vilket som
passar dig bast. For att fa lite hjalp med att kom-
ma igdng med skrivandet haller vi en inspirations-
traff dar forfattaren och ldraren Mathias Johans-
son fran Vinslov kommer med tips och férslag pa
hur du kan komma igdng med ditt skrivande.
Start: Torsdag 29 oktober

Tid: 13.00-14.30

Avgift: Gratis

Plats: Vita Skolan, Skolgatan 1, Broby
Foreldsare: Mattias Johansson

SPELKULTUR

Figurspel - drop-in

Figurspel spelas med detaljerade figurer pa fanta-
sifulla modellandskap.

Har far du veta vad varje specifik figur kan géra
och vad tdrningarna maste hamna pa for att du
ska lyckas med din taktik.

Jonathan Hoffman hjalper dig att testa spelet
Warhammer 40K.

For dig som gér pad mellanstadiet och uppat.
Start: Lordag 24 oktober

Tid: 11.00-13.00

Avgift: Gratis

Plats: Vita Skolan, Skolgatan 1, Broby

Ledare: Jonathan Hoffman

Bradspel - drop-in

Testa nya spel du aldrig provat tidigare!
Foreningen T4 spel presenterar nagra vél utvalda
bradspel.

For dig som gar pd mellanstadiet och uppat.
Start: Tisdag 27 oktober

Tid: 13.00-15.00

Avgift: Gratis

Plats: Vita Skolan, Skolgatan 1, Broby

Ledare: Foreningen T4 Spel

Jagarskolan

Fordig som vill ta jagarexamen

Jagarskolan ar den kompletta utbildningen for
dig som vill lara dig om jakt - och med siktet
instéllt pa Jagarexamen.

Start: Fortl6pande

Avgift: 3995 kr/ca 20 ggr

Orter: Karlskrona, Ronneby, Kristianstad,
Héassleholm och Malmd

Fisketillsyn

| samarbete med Lansstyrelsen erbjuder vi grund-
kurser for nya tillsyningspersoner och fortbildning
for fisketillsyningspersoner. Kursen genomfors en
heldag mitt i veckan och i avgiften ingdr litteratur,

Lar mer om Blekinges natur & kultur

- Bli Biosfdrambassador

Upptdck mer av blekingekustens fantastiska natur
och kultur utmed vara nya leder, ARK56. Du ges
en inblick i Blekinge Arkipelags férening och arbe-
tet vi gor for bevarande och héllbar utveckling. Vi
traffas pa olika smultronstallen i Blekinge och lar
oss mer om dessa. Vi lyssnar till berdttelser och
funderar over historia och framtid.

Start: April 2021

Avgift: 700 kr/ca 11 ggr

Plats: Ronneby

Friluftsfraimjandet

Nagra exempel pa aktiviteter tillsammans med

Friluftsframjandets lokalavdelningar i Blekinge:

o Guidade vandringar

o Guidade turer med kajak, cykel och ldngfards-
skridskor.

o Aventyrliga familjen

o Foreldsningar

® Mulle och annan familj-/barnverksamhet

Torsdagspaddlingar - Guidade turer med kajak pa
torsdagar kl. 18.00-21.00 fram till 17 september.

Langfardsskridskor - Studiecirklar om sakerhet
och guidade turer narisarna bar.

Kontakta Studiefrdmjandet eller besck var hemsida
fér information om fler arrangemang.

Spelkultur

Intresserad av rollspel, lajv, bradspel, schack,
LAN, sémnad av drékter, figurmalning, olika

kortspel eller annat inom spel?

Vi anordnar flera olika cirklar, event och kul-
turprogram samt samarbetar med féreningar

runt om i Blekinge kring spelkultur. Du kan dven ?."
starta egna kamratcirklar dar vi kan hjalpa till
med bland annat lokaler, material och kontakt
med Sverok, som &r en av Studieframjandets

medlemsorganisationer.

Hundagare! Vilket ar ditt intresse?

Vill du ga valpkurs, lara mer om agility, ral-
ly, nosework, vallning, lydnad eller annat
kul med din hund? Eller funderar du pa att
skaffa hund?

Vill du utveckla ditt hundintresse och kunnande
tillsammans med andra och med véra duktiga in-
struktorer sa hor av dig till oss pd Studieframjandet
eller kika in pa var hemsida sa guidar vi dig ratt.

Vierbjuder tillsammans med Blekinges hundklub-
bar ett brett utbud av studiecirklar. Vi samverkar

- rr=_ % fika och lunch. Naturskyddsforeningen .
T ; Start: Hosten 2020 Anordnar bland annat foreldsningar, kladbytarda-  &ven kring ldgerverksamhet for specialintressen
Z Avgift: Grundkurs 900 kr/fortbildning 800 kr gar, miljovanliga veckan, klimat och miljotraffar, i olika grenar och kring foreldsningar och andra
it Plats: Lansstyrelsen i Kristianstad natursnoktraffar - familj-/barnverksamhet och aktiviteter.
. vandringar. I samarbete med lokalklubbar i Blekinge - Svenska Brukshundklubben, Svenska Kennelklubben,
Svenska Turistforeningen Sveriges Hundungdom
Rollspel Har bland annat guidade vandringar, cykelturer,

Under ledning av erfarne spelledaren Simon Sjo-
strom iklar du dig rollen av en fantasifylld karaktar
och sldngs in i ett svindlade dventyr som styrs av
tarningar och din egen pahittighet.

Foranmal dig gérna. Begransat antal platser.

For dig som gar pd mellanstadiet och uppat.
Start: Onsdag 28 oktober

Tid: 13.00-14.00 eller 14.00-15.00

Avgift: Gratis

Plats: Vita Skolan, Skolgatan 1, Broby

Ledare: Simon Sjostrom

DJUR, NATUR & MILJO ——

Svampkurs for nyborjare
Start: Lordag 12 september
Tid: 9.00-12.00

Avgift: 1 100 kr/3 ggr

Plats: Kristianstad med omnejd
Ledare: Anne-Karin Mikonaho

. :
"IN
Forelasningari psykisk ohdlsa
Susanna och Anders foreldser i amnet psykisk
ohdlsa, med utgdngspunkt frdn deras livserfaren-
heter. De utldmnar sig sjalva, lyfter skam- och
skuldkanslor samt visar sin sdrbarhet.

Det utlovas beréttelser fran livet, som skapar
kanslor. Riktas till alla, ung som gammal och med
nycklar som kanske férandrar ditt liv med mer
energi, mindre skam och ¢kad livslust.

Start: Hosten 2020

Avgift: 100 kr

Plats: Studieframjandets lokaler i Karlskrona,
Ronneby, Kristianstad och Malmd

—_— e

kurs i fidllvandring och svampplockning.

Fagelskadning

Vi samarbetar med flera olika ornitologiska
klubbar som har aktiviteter som fagelexkursioner,
fagelskadning, inne-moten med foreldsare och
filmvisningar.

Nyi Sverige?

Valkommen till Studieframjandet!

Vi erbjuder cirklar i svenska spraket, friskvard,
samhélle, familj med mera.

Viharolika typer av studiematerial t.ex:

ALSKADE BARN - for fordldrar i nytt land.

Alskade barn &r ett studiematerial som handlar
om foréldrar och barn med rétter i andra kulturer
an den svenska och om att finna sig tillrétta i ett
nytt land.

Materialet tar upp sadant som rér barnens och
familjens vardagsliv i och utanfor hemmet.

Vill du gd en cirkel eller &r du intresserad av att bli
ledare hos 0ss?

Kontakta oss pa blekinge@studieframjandet.se
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Studieframjandet Skane-Blekinge

Telefon: 076-10 96 222

Var telefonvaxel dr 6ppen mandag - torsdag
10.00-19.00. Ovriga Gppettider svarar vi om vi har
mojlighet.

Studieframjandet i Malmo

Postadress: Box 10056, 200 43 Malmo

Besok: Ystadsgatan 53, Malmo

E-post: malmo@studieframjandet.se
Oppettider reception: M&ndag - torsdag 16.00-
22.00, fredag sténgt, [6rdag 11.00-17.00, sondag
13.00-22.00.

Studiefrimjandet i Kristianstad
Post-/bestksadress: Vastra Storgatan 51 H,

291 31 Kristianstad

E-post: kristianstad@studieframjandet.se
Oppettider kontor: Mdndag - torsdag 10.00-12.00.
Ovrig tid enligt Gverenskommelse.

Studieframjandet i Lund

Post-/bestksadress: Fabriksgatan 2 A, 222 37 Lund
E-post: lund@studieframjandet.se

Oppettider kontor: Mandag - torsdag 09.00-16.00,
fredag stangt.

Studieframjandeti Trelleborg
Post-/bestksadress: Kontinentgatan 2,

23142 Trelleborg

E-post: trelleborg@studieframjandet.se
Oppettider kontor: M&ndag - fredag 08.00-14.00.
Ovrig tid enligt dverenskommelse.

Starta en kamratcirkel

Ar nien grupp och har en idé om vad ni vill géra eller l&ra er?

Vi pé Studieframjandet hjélper er att komma igang - alla ar
véalkomnal

I kamratcirkeln utvecklas och lar vi oss tillsammans. Vi blir
kreativa, kanner oss delaktiga, tranar upp var lyhordhet och drar
nytta av varandras kunskaper och erfarenheter. Kultur, natur
eller samhallsfragor? Det mesta kan fungera!

Mer information, ring 076-10 96 222.

Studiefraimjandet i Ystad

Post-/bestksadress: Lilla Vastergatan 30,

27135 Ystad

E-post: ystad@studieframjandet.se

Oppettider kontor: M&ndag - torsdag 09.30-14.30,
fredag sténgt.

Studiefraimjandet i Eslov
Post-/bestksadress: Storgatan 13,241 30 Eslov
E-post: eslov@studieframjandet.se

Studiefrimjandet i Helsingborg
Post-/bestksadress: Jarnvagsgatan 41,
252 25 Helsingborg

E-post: helsingborg@studieframjandet.se

Studiefraimjandet i Hassleholm
Post-/bestksadress: Vattugatan 2,

281 31 Hassleholm

E-post: hassleholm@studieframjandet.se

Studiefrimjandet i Klippan
Post-/besoksadress: Angelholmsgatan 9,
264 33 Klippan

E-post: klippan@studieframjandet.se

Studiefraimjandet i Ronneby
Post-/bestksadress: Véstra Torggatan 1,
37230 Ronneby

E-post: blekinge@studieframjandet.se

Forinformation om telefonnummer, e-post-
adress till personal/handlaggare, se hemsidan.

Far du friskvardsbidrag av din

arbetsgivare?

Anmal dig till en eller kanske flera ldmpliga kurser beroende pa
vad du drintresserad av och hur stort ditt bidrag ar. Tag ut ett
kvitto, fran exempelvis Internetbanken, nar du betalt din avgift
och ldmna som underlag till din arbetsgivare. Vid eventuella
frdgor kan du kontakta oss.

Telefon 076-10 96 222, skaneblekinge@studieframjandet.se

VART ATT VETA

Var telefonvaxel 076-10 96 222 ar Oppen
mandag-torsdag 10.00-19.00.

Ovriga éppettider svarar vi om vi har mojlighet.

Anmil dig sa hir

Anmél dig gdrna via var webbplats. Det gér ocksa bra att
ringa, besoka oss eller skicka e-post till
skaneblekinge@studieframjandet.se.

Start och kallelse

En till tre veckor fore den planerade starten far du en
skriftlig kallelse. Med kallelsen foljer en faktura pa kurs-
avgiften.

Delbetalning

Om du vill dela upp din avgift pa tva delbetalningar, var
vanlig kontakta oss! Du kan inte fa delbetalning pa avgif-
ter under 1 000 kronor. Delbetalning kostar inget extra.

Betalning

Din avgift skall betalas via internet eller bankgiro innan
din cirkel/kurs startar. Tank pa att vi inte kan ta emot din
betalning pa kursstéllet.

Anmalningsvillkor

Din anmalan &r bindande men om du av nagon anled-
ning vill eller maste avanmala dig géller distans- och
hemférséljningslagen, vi foljer konsumentlagstiftningen.
For fullstandig information om avanmalningsregler se
var hemsida www.studieframjandet.se (Om oss).

Installd studiecirkel/kurs, workshop eller
foreldsning
Se information pa var hemsida eller ring 076-10 96 222.

Intyg

Kursintyg ges pa begdran i direkt anslutning till avslutad
kurs om du varit ndrvarande minst 75 % av studietiden.
Se information pé var hemsida eller ring 076-10 96 222.

Olycksfallsforsakring
Som deltagare &r du forsékrad pa vag till och fran samt
under pagdende kurs.

Studiematerial och studietid

I avgiften for ditt arrangemang ingar inte alltid studie-
litteratur eller eventuellt material. Studiecirkelns/kursens
langd anges normalt i studietimmar. En studietimme ar
45 minuter.

Under18 ar
Om du &drunder 18 ar maste du ha malsmans tillstand for
att gora en bokning. Genom att godkdnna kopvillkoren
och genomféra din bokning intygar du att du har mals-
mans tillstand.

GDPR, The General Data Protection Regulation
Se information pa var hemsida.

Reservation

Studiefrédmjandet forbehaller sig rétten till andringar samt
reserverar sig for eventuella tryckfel i kursprogrammet.

KURSANMALAN

www.studieframjandet.se




