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Inledning

Faglar vacker kanslor och tankar! Var vi an ror oss finns det faglar att
férundras och fascineras av. Vem blir inte berdrd av att uppleva varens
forsta sanglarka som drillar 6ver en varjasande beteséng, tornseglarens
skriande luftfarder Gver ett sommarblatt himlavalv eller orrarnas urald-
riga bubblande parningsspel pa en dimholjd torvmyr? Faglar finns over-
allt och man kan fa harliga upplevelser utan att behéva anstréanga sig.
Sjalv uppskattar jag pilfinkstjatter pa en uteservering och talgoxarnas
gnabbande kring talgbollarna i min tradgard. Fagelskadning behover
inte vara exklusivt!

En hostkrispig dag, da himlen fylls av ormvrakars jamande och flyttande
finkars vingbrus, ar nagot av det mest njutbara som jag vet. En sadan
upplevelse vacker ocksa fragor och tankar och blir an starkare om man
kan dela den med andra.

Fagelaret i Sverige bjuder hela tiden pa upplevelser och allt fler mann-
iskor har upptackt tjusningen med att lara sig mer om faglar tillsammans
med andra. Fagelskadning ar ett av de snabbast vaxande intressena i
Sverige och runtomkring i Sverige genomférs hundratals fagelcirklar
varje ar. | boken Bérja skada fagel, skriven av Gigi Sahlstrand och Eva
Stenvang Lindqvist, ges en fantastisk introduktion till fagelskadande och
artkdnnedom. Ta chansen att lara dig mer om faglar i en studiecirkel —
massvis med upplevelser vantar pa dig!

Kjell Andersson, Tréslévsldage
Fagelcirkelledare och fagelskadare
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Vad ar en studiecirkel?

Studiecirkeln &ar en unik larandeform med lang
historia i Sverige. Idén bakom studiecirkeln &r lika
enkel som genial: en studiecirkel &r en liten grupp
manniskor som av eget intresse samlas for att lara
sig tillsammans.

Att starta en studiecirkel kostar ingenting och cir-
keln kan handla om néastan vad som helst. Det ar
deltagarna sjalva som tillsammans planerar studie-
cirkelns uppldgg. En studiecirkel praglas av ett de-
mokratiskt synsatt. Det betyder att alla som deltar
bidrar med sina synpunkter, analyser och idéer.

Nagra grundregler:

Studieframjandet kan hjalpa till med planering,
studiematerial, passande lokal eller natbaserade
|6sningar. Dessutom har vi ett brett natverk med
kunskap och erfarenhet fran olika omraden, fram-
forallt inom vara profilomraden natur, djur, miljo
och kultur.

Studieframjandet ar ett av tio studieférbund som
alla far ekonomiskt stdéd av stat, landsting och
kommun. Vi far stéd for att alla 6ver 13 dr ska ha
mojlighet att, tillsammans med andra, dela och ut-
veckla ny kunskap genom hela livet. Det kallas for
folkbildning.

Det finns vissa grundregler for studiecirklar som ar bra att kdnna till. Reglerna finns for att det ar vik-

tigt att kunna se att det ekonomiska stddet som subventionerar folkbildningen gar till ratt andamal.

e En studiecirkel maste ha minst 3 deltagare som ar over 13 ar

e Studiecirkeln maste ha minst 3 traffar

e Varje deltagare maste narvara vid nagon av de 3 forsta traffarna

e En studiecirkel maste omfatta minst 9 studietimmar

| varje studiecirkel utses nagon av deltagarna till cirkelledare. Som cirkelledare behéver du inte vara

expert i amnet eller ha svar pa alla fragor. Din roll ar att leda cirkeln framat och se till att alla kan

framféra sina synpunkter och paverka arbetet. Cirkelledaren ar ocksa den som haller kontakten

med Studieframjandet.

Som ny cirkelledare far du ett introduktionssamtal da vi bland annat beréattar vad Studieframjandet kan

hjalpa till med. Du blir ocksa inbjuden till att gratis delta i Studieframjandets ledarutvecklingsprogram.

sid 4



Tips till din studiecirkel Borja skada fagel

Det kanske allra basta sattet att lara sig mer om
fagelskadning éar att traffa och diskutera med and-
ra intresserade. Studieframjandet i samarbete med
var medlemsorganisation BirdLife Sverige hjalper
fagelintresserade med att anordna studiecirklar i
fagelskadning. Tillsammans vill vi sprida intresset
for faglar och fagelskadning.

Studieplanen for Bérja skada fagel féreslar ett upp-
ldgg pa sex cirkeltraffar och tva exkursioner. Studie-
cirkeln kan fordelas over fler eller farre cirkeltraffar.
Bestam i gruppen hur ni vill géra, utifran era kun-
skaper och intressen. Till varje traff finns forslag pa
lasning och diskussionsfragor.

For att gora studiecirkeln
mera varierad kan ni valja
att bjuda in en forelasare
eller goéra ett studiebesok
for att till exempel se hur
ringmarkning gar till.

Passa ocksa pa under cir-
Studiecirkeln utgar

fran studieboken
Bérja skada fagel.

kelns gang att delta i
aktiviteter som fagelfor-
eningar anordnar. Ni kan
ocksa sjalva skapa ett arrangemang som ar oppet
for fler an deltagarna i cirkeln — en forelasning, en
filmvisning eller en exkursion.

Tjader. Foto: Goran Johansson/ Halmstadfoto
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Traff 1 : Fagelskadning som hobby

Fagelskadning ar bade ett roligt och viktigt
intresse. Faglar finns 6verallt i var omgivning.
Till utseendet kan manga fagelarter forefalla
lika, men vid narmare betraktande finns olik-
heter bade betraffande drakt, sang/laten och
beteende. Fagelskadning kan ocksa vara en
del i fagel-, natur- och miljéskydd. Manga som
fordjupat sitt fagelintresse foljer hur faglarna
paverkas av olika miljéfaktorer, till exempel av
klimatférandringar.

P& denna traff far ni en forsta inblick i vad fagel-
skadning innebar. Ni far diskutera vad som ar roligt
med faglar och varfor fagelskadning ar viktigt. Ni
far sjalva dela med er av fagelupplevelser, favorit-
faglar och vilka faglar ni garna skulle se. Ni far
ocksa diskutera vad ni vill fa ut av studiecirkeln och
komma 6verens om gemensamma mal.

Artsangare. Foto: Goéran Johansson/

Halmstadfoto

Inledning och planering

e Presentera er for varandra och beratta vad ni
har for forkunskaper i amnet.

e Ar det ndgon i gruppen som har sarskilda be-
hov som alla (eller cirkelledaren) bor kénna till?

* Prata om vad var och en vill fa ut av cirkeln.

e Titta igenom studieboken Bérja skada fagel och
ga igenom studiecirkelns uppldgg. Vill ni &ndra
uppladgget pa nagot satt?

e Kom 6verens om ett gemensamt mal.

Fagelskadning som personlig upplevelse

e Prata i gruppen om era olika fagelupplevelser.

e Vilka faglar intresserar er och varfér?

e Vad ar roligt/ motiverande/ inspirerande med
fagelskadning?

e Finns det ndgon sarskild fagel ni skulle vilja se?

Fagelskadningens grunder

e Vilken utrustning behévs? Har nagon eller nag-
ra i gruppen redan kikare, falthandbok eller na-
gon annan bok om faglar? En app?

e Hur kan man ha nytta av olika Facebookgrup-
per, som t.ex. Faglar inpa knuten och Vilken fa-
gel? Information pa natet?

e Vad innebér det att studera faglar i falt - hur
bor man upptrada som fagelskadare?

e Diskutera varfor fagelskadning ar viktigt.

Infor nasta traff

e Las igenom kapitlen “Det &r kul med faglar”,
"Vilken skadning vill du satsa pa?” och "Kika-
re, fagelbok och ratt klader”.

e Alla deltagare som har en handkikare tar med
den. De som har en falthandbok eller annan fa-
gelbok dér olika fagelarter presenteras tar med
den. Fagelappar kommer ocksa att diskuteras.
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Den andra traffen kommer att handla om vil-
ka aspekter av fagelskadning som lockar mest
och om fagelskadning lampar sig for alla. Den-
na traff kommer ocksa att ga merain pa hur en
handkikare fungerar och hur ni ska anvanda
den nar ni skadar faglar ute i falt. Ni kommer
ocksa att Iara er mer om annan utrustning som
behovs och hur mobilen kan vara ett viktigt
hjalpmedel.

Vilken skadning lockar?
e Vad verkar roligast inom fagelskadning? Ar det
narstudierna och beteendena som lockar mest?
Eller chansen att f& se manga olika arter? Var
i sa fall - i trddgarden, i kommunen, i Sverige
eller kanske hela varlden? Kanske alltsammans
lockar — i vilken ande ska man borja da?

Hur mycket tid finns? Hur ar intresset hos 6v-
riga familjemedlemmar? Kan man kombinera
olika intressen?

Att fotografera faglar, dven via mobilen, eller
teckna av dem - ar det av intresse och vilken
nytta kan man ha av det?

Sammanfatta - dominerar narskadning eller an-
nan skadning i gruppen?

Fagelskadning — nagot for alla?
e Vad innebar funktionsnedsattning for fagelska-
dandet? Vilka hjalpmedel finns?

Var finns rullstolsanpassade och barnvagnsan-

passade fagellokaler?

Utrustning

e Hur fungerar handkikaren?

e Tittaigenom de handkikare som deltagarna ta-
git med. Funderar ndgon pa att képa en ny?
Vad ska man da téanka pa och var kan man fa

rad?

For- & nackdelar med medtagna fagelbocker
och med olika appar. Vilka fungerar bast for
fagelskadaren och varfér?

Faglar i naturprogram i radio och TV.

Varfor ar det viktigt med “ratt” kladsel nar man
ar ute och skadar faglar?

Infor nasta traff
e Efter andra traffen ar det lampligt med en fors-
ta exkursion som “aptitretare” — garna i narmil-
jon med fokus pa faglar som ar vanliga i trakten
men som deltagarna kanske inte sett. Exkursio-
nen innebar ocksa kikartraning.

Las igenom sidorna 46-51 i kapitlet “Forsta
steget in i faglarnas varld” samt kapitlen "Fa-
gelgrupperna” och “Var och nar hittar man

faglar?”

Tips infor forsta exkursionen:

e Kolla tillgangligheten pa lokalen. Plats att
parkera? Ryms alla vid observationsplatsen?

e Valj en lokal som inte har motljus vid tid-
punkten for traffen.

e Hittar alla till motesplatsen? Samakning?
Vem ringer man om man far férhinder?

e Om det blir daligt vader; finns det nagon re-
servplan eller plats dar man kan skada trots
vadret? Hur lange kommer ni att vara ute?

e Matsack efter magsack och klader efter va-
der!

e Hur manga har kikare och vilka behdver
lana? Ga igenom vad som ar bra att ha med
sig: falthandbok (den som har) och garna en
anteckningsbok dar iakttagelser kan noteras.
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Traff 3: Att anvanda fagelboken

Borja den tredje tréaffen med att sammanfat-
ta den forsta exkursionen; vilka arter sag ni
och var? Vilka arter var latta att kdnna igen,
pa utseendet eller pa latet? Vilka var svara?
Andra intryck? Hur manga arter sags/hérdes
sammanlagt? Traffen gar vidare in pa olika fa-
gelgrupper och vilken slags information som
finns om en fagelart i falthandboken/appen,
samt var och ndr man hittar faglar.

Hjalp vid bestamning -

fagelbok & appar som resurs

e Ga igenom falthandboken och se hur den &r
upplagd. | vilken ordning presenteras de olika
fagelgrupperna?

e Vilken slags information finns det i falthandbo-
ken om varje fagelart?

e Vilken 6vrig information innehaller falthandbo-
ken som man kan ha nytta av?

e Falthandboken som app — studera hur den ar
upplagd och jamfér informationen om en art
med den tryckta falthandboken.

e G4 igenom fagelns taxonomi pa sidan 48 i
Bérja skada fagel och lar er benamningarna. Pa
vilket satt har man nytta av dem?

e Titta i Bbrja skada fagel, sidorna 54-89. Valj
nagon fagelgrupp, t.ex. gass. Vilka andra arter
kan man fa se utover de som visas pa bilderna
i Bérja skada fagel? Konsultera falthandboken.
Vilka kan ni se i ndromrddet och var haller de
till?

Var och nar hittar man faglar?

e Vilka fagelrika miljoer — fagellokaler — finns i
narmiljon samt pa lite langre avstand? Titta till-
sammans pa en karta.

e Kan den egna tradgarden betraktas som en fa-
gellokal?

e Vilka faglar finns aret om i ert naromrade? Vilka
ser/hor ni bara pa sommarhalvaret? Vilka beso-
ker era fagelmatningar?

e | boken ndmns miljder som kanske inte i forsta
hand forknippas med faglar. Vilka? Har nagon
i gruppen haft en fagelupplevelse pa en sadan
lokal?

e Varfor dker s manga fagelskadare till Falsterbo
och till sédra Oland pa hésten?

e Hur ser fagelaret ut i er trakt? Nar kommer
varfaglarna (sadesarlan, bofinken, lévsangaren
m.fl.) och nar ger de sig av? Finns det varfaglar
som Gvervintrar hos er? Varfor/ivarfor inte?

e Kanner ni till Fagelkalendern (sid 94)? Varfor ar
den viktig?

Infor nasta traff

e Ta reda pa vilka faglar som finns i traédgarden/
narmiljon. Vilka kdnner ni igen? Gor en lista.
BirdLife Sverige har en sarskild "krysslista” for
tradgardsfaglar.

e |ds sidorna 51-53 i kapitlet “Forsta steget in i
faglarnas varld” samt kapitlet “Att artbestam-
ma faglar i falt.”

Ladusvala. Foto: Goran Johansson/

Halmstadfoto
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Den fjarde traffen fokuserar pa hur man kan
lara sig hur olika fagelarter sjunger. Nagot
som ar sarskilt viktigt om en fagel ar svar eller
omdjlig att fa syn pa. Med hjalp av inspelade
fagellaten i appar, pa natet eller CD-skivor
kan ni lara kdnna nagra vanliga faglars laten.
Under traffen diskuteras ocksa, utifran olika
bilder, hur skillnader i nabbform, benldangd,
och draktkaraktarer som vingband och 6gon-
brynsstreck kan vara av stor betydelse vid art-
bestamning.

Kanna igen fagellaten

e Bladdra igenom grupperna i Borja skada fagel
—vilka fagelarter ar lattare att uppmarksamma
via latet &an att man far syn pa dem?

e Spela upp laten av faglar som finns i trakten —
kanner ni igen dem?

e Gaigenom ramsor i boken (sid 52-53) med be-
skrivningar for att memorera fagellaten.

e Det finns ocksa andra satt att beskriva fagel-
ldten som stod for minnet — som gnisslande
cykelhjul t.ex. (kungsfagel, jarnsparv). Har ni
exempel?

e Hur kan man beskriva skillnaden mellan snar-
lika laten som tradgardssangarens och svart-
hattans?

e Kan man kdnna igen grupper av faglar pa latet?

e Vissa arter kdnns igen pa andra karaktaristiska
laten an sangen. Vilka?

Att artbestdamma faglar i falt

e Repetera de taxonomiska bendmningarna pa
sidan 48 i Bérja skada fagel.

e Diskutera innebdrden av "jizz" med utgangs-
punkt fran egna erfarenheter.

e SIa upp checklistan pa sidorna 111-115 i bo-
ken. Titta pa bilder av faglar samtidigt som ni
gar igenom listan punkt for punkt.

Tubkikare kan vara bra att ha ndr man skadar

pa langa avstand. Foto: Kjell Andersson

Infor nasta traff

e |dgg en andra exkursion efter den fjarde traf-
fen med fokus pa att trdna pa "egen” artbe-
stamning i falt och forsok lara er en del fagel-
laten. Lagg ner mycket tid pa varje art; titta pa
alla karaktarer och rorelser, trana pa "jizzet"”.
Var haller fageln till? Lyssna pa sangen eller 1a-
tet; vad associerar ni till? En ramsa? En melodi?
Nagot annat?

e GOr en egen checklista att anvanda nar du ar
ute och tittar pa faglar. Ta med den pa exkur-
sionen.

e Trdna garna pa att betrakta faglar i din narmiljé
systematiskt och lar dig dem “utantill”.

e Las kapitlen "Ga med i en férening” och "Var-
na om faglarna” till féljande vecka.
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Traff 5: Fagelforeningar och fagelskydd

Sammanfatta exkursionen: vilka arter sag ni
och var? Hur fungerade checklistan? Fanns det
faglar som “rymde” innan ni hann artbestam-
ma dem - vilka karaktdrer hann ni uppfatta?
Hur gick det att artbestamma faglar pa sang-
en/latet? Var det nagon som dokumenterade
en fagel, med kamera eller mobil?

Den femte traffen handlar om vad de lokala/re-
gionala fagelféreningarna kan erbjuda i form av
exkursioner, féredrag och andra aktiviteter, men
ocksa om vilket fagelskyddsarbete som de bedriver.
BirdLife Sveriges aktiviteter samt nationellt och in-
ternationellt fagelskyddsarbete uppmaéarksammas.
Hur kan ni som deltagare bidra till att varna om
faglarna?

Storre hackspett. Foto: Goran Johansson/
Halmstadfoto

Ga med i en forening

e Bekanta er med BirdLife Sverige och nationella
aktiviteter som t.ex. Vinterfaglar inpa knuten.

e Titta igenom deras Facebooksidor, som t.ex.
Faglar inpa knuten samt nagot nummer av tid-
skriften Var Fagelvarld.

e Vilkalokala eller regionala fagelféreningar finns
inom ert omrade och vad har de att erbjuda?

e Natverket Rapphénan och lokala tjejgrupper.
Behdvs sarskilda aktiviteter for kvinnor?

e (Club300 — mal och syfte? Hur fungerar deras
BirdAlarm?

Varna om faglarna

o Vilket fagelskyddsarbete bedriver BirdLife Sve-
rige? Club300?

e Vilka insatser gors av de lokala/regionala for-
eningarna?

e Ar det forandringar pa gang i er narmiljé som
kan paverka fagellivet negativt? Finns det na-
got man kan géra?

e Vad vet ni om ringmarkning? Varfér ar ring-
markning viktigt?

e Hur ser ni pa fageljakt? Nar ar jakten motive-
rad?

e Hur pass fagelvanliga ar era tradgardar?

e Om ni har holkar — vilka arter hackar dar?

e Matar ni faglar om vintern — eller kanske rentav
aret runt? Vilka erfarenheter har ni?

Till ndsta gang

e Las kapitlen "Ett steg till” och "Ett steg bakat”.

e Om det finns deltagare med egna tradgardar,
fundera var och en pa om det finns nagot ni
kan gora sa att de blir mera fagelvanliga.

e Fundera var och en i férvag hur ni skulle vilja ga
vidare med ert skadande.
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Traff 6: Ett steg till, ett steg bakat

Den sjatte och sista traffen gar djupare in pa
olika fagellaten samt ungfagelsdrikter hos
vissa arter. Ni far bekanta er med hur man sé6-
ker i Artportalen och vilken information som
finns att hamta dar. Traffen handlar aven om
hur synen pa faglar har férandrats genom his-
torien och hur fagelskadningen har férandrats
fran 1930-talet och framat.

Ett steg till

e Lyssna pa nagra fagelarters varnings-, lock- och
kontaktlaten. Hur ska man ga tillvaga for att
ldra sig dessa — och behover alla det?

e Rovfaglar, trutar och masar m.fl. har sarskilda
drakter i olika aldrar, saledes ser man hur gamla
de ar. Valj ett par sadana faglar. Titta pa falt-
handbokens teckningar av de olika drékterna.

e Bekanta er med Artportalen. Vilken slags infor-
mation kan man hamta dar?

e Tréna pa att soka i Artportalen, t.ex. efter en
viss art eller fagellokal.

e Var kan man soka information om fagellivet nar
man ska ut och resa, i Sverige eller i varlden?

e “Kryssande” paverkar miljon om man aker
mycket bil pa “dragen”. Asikter?

Ett steg bakat

e Hur har synen pa faglar férandrats genom his-
torien?

e Faglarna har spelat en viktig roll i folktron. Vilka
faglar kan ha satt fantasin i rorelse mer dn and-
ra — varfor?

e Finns det fortfarande spar av. gammal folktro i
synen pa vissa arter — vilken i sa fall?

e L3s hogt om ett par arter ur Erik Rosenbergs
klassiska texter i Faglar i Sverige.

Blames. Foto: Goéran Johansson/ Halmstadfoto

e Hur har skadandet forandrats fran 1930-talet
och framat? Har ni nagra tankar om hur det
kan utvecklas i framtiden?

Avslutning

e Sammanfatta vad ni har kommit fram till under
cirkelns gang — har ni natt ert mal?

e Utvardera! Vad gick bra och mindre bra? Kun-
de ni ha arbetat péa ett annat satt? Ar alla nojda
—om inte, varfor da?

e Finns det dnskemal om att fortsatta cirkeln for
att fordjupa kunskaperna, eller starta en ny cir-
kel med annan fokus? Ett férslag kan vara en
cirkel kring boken Faglarnas tradgard (enklare
handledning finns), boken Holkliv eller Mata
faglar (studieplan finns).

e Innan cirkeln avslutas fyller var och en i en ut-
varderingsblankett som cirkelledaren tar med
till Studieframjandet.
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Korp. Foto: Goran Johansson/ Halmstadfoto

Hur kan man lara sig mer?

Hemsidor:

www.birdlife.se — BirdLife Sveriges hemsida (lankar
finns till regionala féreningar)

www.club300.se — Club300:s hemsida
www.rapphonan.se — natverket Rapphénan

www.fageln.se — en fagelbok pa natet
www.artportalen.se — rapporteringssajt med sok-

funktion och bilder

Facebooksidor:
Vilken fagel? — har kan den som vill ldgga in bl.a.
bilder pa faglar som man vill veta namnet pa.

Faglar inpd knuten — denna grupp ar ett forum for
tips, idéer och diskussioner kring faglar i var narhet.

Forslag pa appar:

Fagelguiden — appen baseras pa boken Fagelgui-
den (se nedan). Férmodligen den mest heltdckande
fagelappen pa svenska. 700 arter, 750 laten och
3500 illustrationer av hdg klass, samt sang och fil-
made sekvenser.

Kvitter! — spelar upp fagellaten nar du trycker pa en
fagelbild. 201 faglar att lyssna pa, med fokus pa de
vanligaste faglarna i var nérhet. Det gdr att sortera
dem utifran sangtyp eller alfabetet, men program-
mets storsta fortjanst ar att det ar sa enkelt och
intuitivt.

Birds of Northern Europe — fagelapparnas lyxva-
riant. Pa engelska men man soker pa de svenska
fagelnamnen.

Boktips:

Fagelquiden. Europas och Medelhavsomradets fag-
lar i falt (Killian Mullarney, Lars Svensson, Dan Zet-
terstrom) — basta falthandboken

Norstedts fagelbok (Lars Geil) — beskriver 322 arter.
En CD-skiva med laten medfoljer.

Faglarna i Sverige - antal och férekomst
— referensmaterial
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Anteckningar
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Anteckningar
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Anteckningar
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Vill du borja skada faglar?

Vad kan du om fagelskadning?
Ar du nyfiken pa faglar, deras laten, utseenden och beteenden?
Vill du bli en battre varnare om faglar och faglarnas mangfald i naturen?

Faglar finns dverallt i var omgivning. Manga faglar kan tyckas likna varandra, men vid
narmare betraktande varierar deras drakter, for att inte tala om sang, laten och bete-
enden. Som fagelskadare far du uppleva den mangfald av fagelarter som finns i din
omgivning, och annu fler nar du besoker fagellokaler pa andra hall. Fagelskadning
ar ocksa viktigt for fagel-, natur- och miljéskyddet. Som fagelskadare observerar du
férandringar i faglarnas populationer och kan uppmarksamma hur faglarna paverkas
av bland annat miljoférandringar.

Studiecirkeln Borja skada fagel, som bygger pa boken med samma namn, lar dig
grunderna i fagelskadning. Tillsammans med andra fagelintresserade har du manga
fina fagelupplevelser att se fram emot, samtidigt som dina kunskaper om faglar ékar.

Studieframjandet ar ett av Sveriges storsta studieforbund. Vi ar partipolitiskt
och religiost obundna med ett brett utbud av studiecirklar, utbildningar, kul-
turarrangemang och féreldsningar. Varje ar samlas 230 000 deltagare i vara
studiecirklar och kurser.

Vill du ocksa lara dig mer tillsammans med andra? Ta kontakt med Studieframjandet
dar du bor och starta en studiecirkel hos oss. Valkommen till Studieframjandet!

studie MM

framjandet




